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1. Introducción a los tratamientos wellness y terapias 

alternativas.  

 

2. Ambiente wellness. 

 

3. Energía corporal y macroenergía. Relación energética. 

Chacras, meridianos y flujo energético. 

 

4. Piedras basálticas. Generalidades, etimología y 

propiedades físicas. 

 

5. Beneficios terapéuticos. 

 

6. Preparación de las piedras para el tratamiento. 

 

7. Desbloqueos energéticos. 

 

8. Práctica del masaje holístico corporal Stone Massage. 

 

9. Práctica del masaje facial Stone Massage. 

 

10. Otras aplicaciones para Stone Massage. 

 

 

Horario: 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 17:00 

 

El curso incluye documentación y diploma acreditativo. 


